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Herzliche Einladung an alle, die sich inmitten des vorweihnachtlichen Trubels nach 
einem Moment der Besinnung, Stille und Begegnung sehnen. 
Die Adventszeit lädt uns ein, zur Ruhe zu kommen, das Licht Gottes neu zu entdecken 
und Hoffnung inmitten unserer Dunkelheiten zu finden. 
Unter dem biblischen Leitwort „Du machst meine Finsternis hell" wollen wir uns einen 
Tag Zeit nehmen, um auf das Licht Christi zu schauen, das in unsere Welt gekommen ist 
und wir an Weihnachten feiern. 
Gemeinsam werden wir: 

• in Impulsen und Stille auf Gottes Wort hören, 
• im Gebet und im Austausch Glauben teilen, 
• und in der Feier einer kleinen Abschlussandacht den Tag beschließen. 

Wir, die SeelsorgerIn, Pastoralreferentin Ingeborg Rathofer und Pater Axel Koop CSMA 
freuen uns, Sie durch den Tag zu begleiten. 
Für Getränke ist gesorgt. Bitte kommen Sie in bequemer, warmer Kleidung und bringen 
Sie bitte eine Decke, kleines Kissen und warme Socken mit. Für ein gemeinsames 
Mittagsbuffet bitten wir, wenn möglich, um eine Kleinigkeit aus Ihrer Küche. 
 

Anmeldung bis zum 15.12.2025 über das Pfarramt Swisttal-Buschhoven | 
pfarramt.buschhoven@erzbistum-koeln.de | Tel. 02226 2700 
Kontakt und Infos: | PR Ingeborg Rathofer | ingeborg.rathofer@erzbistum-koeln.de | 
Mobil: 0151 54982030  sowie 
Pater Axel Koop CSMA | axel.koop@erzbistum-koeln.de | Mobil: 0160 1538637 

Einkehrtag im Advent 
"Du machst meine Finsternis hell"  (Psalm 18,29) 

Samstag, 20. Dezember 2025 
9:30 – 17:00 Uhr 
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